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Le Puy Courny, entre rural et urbain, équilibre entre
I’lhomme et la nature.
Dominant la ville et le bassin d’Aurillac, du haut de ses 761 metres d’altitude, le Puy

Courny a gardé jusqu’a aujourd’hui son caractére rural qui contraste fortement avec les
paysages urbains avoisinants.

s loin dans la découverte du site

I En parcourant le sentier de
découverte aménagé sur le site,
vous découvrirez les différents
milieux du Puy Courny (zones boi-
sées, prairies bocageres, falaises
de I'ancien front de taille, mare)
et percevrez les effets de I’action
de I’lhomme sur ces milieux.

Avec le livret, vous pourrez découvrir, au fur et
a mesure de votre balade :

I !es arbres et les arbustes les plus
représentatifs du site,

I quelques plantes a fleurs caractéristiques
des différents milieux naturels,

I le paysage depuis le sommet du Puy Courny.

Peut-étre allez-vous Ces 3 thématiques illustrent chacune a leur fagon, I'action de I’lhomme sur les milieux. Pour

rencontrer le lotier les enfants, un quizz se trouve en page 19.
corniculé ? _ : e ; :

. & B » P
Il affectionne {0 Le front de taille de I'ancienne carriére est un abrégé de Sentier de découverte du Puy Courny
les prairies & W I’histoire géologique du site dAurillac et de ses environs.
ou il était % . Point d
autrefois N b 'aa . nt de vue
cultivé F La vue panoramique depuis le sommet permet 3?;ern¢sde

{ de comprendre comment, des origines a nos ¥isée paysage

comme ~}

jours, la ville s’est progressivement étendue
fourrage.

au détriment des espaces naturels et ruraux
environnants.

Sentier aller-retour,
2.5 km, environ 1h00




Histoire des arbres et arbustes du Puy Courny

La partie basse du Puy Courny est une ancienne carriére. A la fin de I’exploitation, le site a

été abandonné et la nature I’a reconquis au fil du temps, jusqu’au stade forestier actuel.

Cette colonisation répond a un ordre chronologique : les
especes pionnieres, comme le Noisetier, ont été les premiéres
a occuper ce site et ont préparé le terrain pour des especes
plus «nobles» (dites post-pionniéres), comme le Chéne.

La présence des arbres
en ce lieu n’est pas
le fruit du hasard :
certaines especes
se sont installées
spontanément apres
les dernieres gla-
ciations, comme le
Tilleul ; d’autres ont
été introduites par
I’homme, tel I'Epi-
céa.

Originaire du Proche
Orient et introduite
par les Romains en
Gaule, la culture du
Chdtaignier s’est
généralisée dans
certaines régions
telle la Chdataigneraie
cantalienne.

Les coniféres : une histoire d’aiguilles...

Contrairement aux feuillus, qui perdent leurs feuilles en
hiver, les coniferes (on les appelle aussi les résineux)
gardent leurs aiguilles touté’ ‘année (sauf le Méleze).

v
4 coniféres sont prégsents au Puyﬂ(?om“ny.A toi de reconnaitre

ceux gue tu rencontreras pendant ta 6alade. Pour cela, un

moyen trég simple : observe Gien comment sont digpogées Cles
aiguilles sur leg rameanx. :

Si Ces aiguilles gont ;jébar-,,- ? B Si Cog aiguitles sont dispogdes
tiegs tout autour du rameau ‘ e face a face (comme Ces dents
(comme sur une Grosse), -~ N d’un peigne), il 8’ agit
it 8’agit d’un €picéa ou d’un Sapin pectiné
d’un Douglas. ) ou d'un If.

l Pronds guelgues ‘Ragafda maintenant gi Carbre
/ a@u}deas of froigse- \‘ porte deg cones (comme des pommes
e Une S | de pin). Si c’est Ce cas, tu as devant toi
de citronnelte un Sapin pectiné.
" Pour étre Gien
du citron) ? “ sar de toi,
Tu es devant  regarde

le degsous
‘deg
\aiquieeas,

Sinon, c'est un Epicéa. Cest 0o ‘tuveras?
plus connu des conifires et on 6andes
0’appelle gouvent a tort 6lanches.
« gapin> :
sapins de
Noét gont
le plus B : )
souvent ; A , / s'agit d'un If
desg ' i U N\ D" (bion que cbassi
b \ Aang Ces coniféres,
Ne==_€'Jf ne porte pas
\ /ﬁ de cone).
%‘%, Fais trég attention,
i N ftouteg Oeg parties de
VA —%Fet arbre sont toxigues !

S\

$’ie porte deg petits fruits rouges
(ou verts g’ils ne sont pas murs) et
leg sont treg souples, i

€picéag !




Comment reconnaitre les arbres et arbustes feuillus ?

Arbres et arbustes a feuilles simples lobées

I» £n observant une feuille, suivez les ramifications de la branche a
partir de la base pour identifier quelques uns des arbres du Puy Courny

le Chéne pédonculé

¢ k Essence de [umiére, il a souvent
['Erable p[ane | été planté dans les haies. Si ses le f]—[oux

y/ glands servaient autrefois a ['ali,
§/  mentation des cochons qu’on
} envoyait a la glandée,
| [Chomme les a aussi utilisés
en période de disette, sous fj
forme de farine et comme £/

-
['Erable sycomore

Un peu de vocabulaire

Feuilleg opposées : feuilles—> NI,
ingérées Cune en face de NN
Cautre sur a tige, (NI,
arrondis E'_ A <— Feuilles altermes :
/"J'be s pointus feuilles décalées de part et
7 d’autre de la tige.

Feuille gimple : feuille en 1

' ) éuilles alternes seule picce (a Cinverse d’une ‘
feuilles opposées feuille composée) ‘

&— Feuille composgée : feuille
congtituée de plugieurs fo-
Cioleg (ex: feuille de fromne,)




Comment reconnaitre les arbres et arbustes feuillus ?

Arbres et arbustes a feuilles simples non découpées

le Noisetier le Tilleul 4 &
Y feuille Qauffref\ ) " D

,a

f Appelé autrefois « Arbre a pains » (la chdtaigne
feutlle trés ‘ était qualifiée de « pain du pauvre »), son bois riche

ugeuse avec 3 en tanin et quasiment imputrescible connait encore
“dents au sommet aujourd ’hui de nombreuses utilisations : poteaux de

base de la cléture, vannerie, tonnellerie, construction..

feuille en

\ forme de 7

: o de la feuille pas "
LOrme cﬁampétre QR en forme de coeur

Essence autrefois plantée

en haies ou en alignements

et souvent utilisée en ville

pour ombrager les rues,

les promenades et les places,

il se raréfie, victime de la base de la feuille & i

graphiose qui ['a fait presque non symétrique N feuille trés
totalement disparaitre. R N ngee

feuille /

peu allongée

feuille ave

i :
erIb \ euille ondulée .
dentée TN M




Comment reconnaitre les arbres et arbustes feuillus ?

Arbres et arbustes a feuilles composées

e Robini le Sorbier des oiseleurs
le Sureau Le Robinier
— i/ Devenu aujourd 'hui arbre
(frults rou = — / d’ornement des parcs et des
. \ y rues de nos villes, il était
autrefois  souvent planté
dans les haies pour atti-
rer les grives et les merles,
Sfriands de ses fruits rouges
- orangés. De nombreux petit
passereaux, s'en nourrissent

également.

feuille avec 53 7\ feuille avec 7 a 15 folioles

folioles
-

(i

feuille non
dentée
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Des plantes sous influence Fleurs blanches ou verdatres

A
. A . Appelée aussi Son odeur

w.

Toutes les plantes «Herbe au SO 2N
articipent a une longue \ Ve charpentier» pour a l'origine de
P P g V ses propriétés son nom.

. histoire, celle des r.elatlons ‘ coagulantes, elle
j» que I’homme entretien avec colonise les bords

la nature... des chemins, les
friches, les prés. "—' /

Cette plante des
milieux ombragés et
modifiés par ’homme
(foréts, haies, jar-
dins...) sent fortement
Iail lorsqu’on la
froisse.

Alliaire officinale

Utilisation du guide de reconnaissance

. . ) . . . Elle affec-
A l'aide du guide de reconnaissance, identifiez les plantes a fleurs les plus courantes et les

. ; . tionne les
plus représentatives du Puy Courny au fil de votre promenade. el
Le mode d’emploi est trés simple : observez la couleur des fleurs, reportez-vous a la page o e e
z ins ! .
correspondante et comparez avec les dessins oS G
: J
B Attention, en fonction de la saison, toutes ne sont pas présentes en méme temps sur le site. azoteﬂet en .COU.S’” de I'Arum des,
matiéres jardins, I’Arum maculé
organiques est une plante toxique,
Page 13 Page 14 apportées notamment ses fruits

par '’homme. rouges.

rum maculé
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Fleurs jaunes

Trés commune
dans les lieux
ensoleillés elle

tonifier et traiter
les affections

q
- P
4

.'_'Jgut
~=x

iqremoine

|
i; est utilisée pour
o
¥

des voies
digestives.

Son nom prove-
nant de Helios
(dieu du soleil
grec) désigne
une plante des
terrains secs et
ensoleillgs.

Héliantheme

Fleurs bleues ou violettes

irse laineu

Vipérine

Cette plante

est typique

des prairies
enrichies par
des fumures

animales.

enoncule

acre
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Fleurs rouges ou roses

Elle colonise I?S
lieux ombragés
humanisés (vieux
murs, ghoulis,

haies, foréts).

franium «herbe d

Robert>

Sanguisorbe

Cest fe tg-
moin odorant

des prairies

Séches et
rocaifleyses,

L3
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Tableau de Tahan

Bien que réalisé au début du 19éme siécle (1815), on peut considérer que ce tableau
constitue presque une représentation d’Aurillac a la fin du Moyen-Age, la ville ne s’étant
pratiquement pas développée depuis la fin du 15eme siecle.

Tres détaillé et peint de fagon réaliste, il établit quasiment une photographie qui nous
permet aujourd’hui d’appréhender les transformations que la ville a connues ces deux
derniers siecles.

Chateau-Saint-

Foirail :
Etienne

Notre-Dame-aux (actuel square)
Neiges Eglise-Saint-Géraud

PUSARTAR i A S b Tk g - —
EOTASRIN RIS I e e s T e

Source: Musée d’Art et d’Archéologie d’Aurillac.
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Pourquoi une croix au Puy Courny ?

En juin 1944, les SS de la division Das Reich, de passage a Aurillac, ne commirent Pendant ta balade, observe bien et essaie de répondre a ces
pas les atrocités de masse que connurent Oradour-sur-Glane, Tulle ou Murat. questions. Pour cela, aide-toi du livret et des aménagements que
Deés I’été 1944, la paroisse Notre-Dame-aux-Neiges envisage d’édifier, au sommet tu rencontreras tout au long du sentier. Tu peux aussi te faire aider
du Puy Courny, une statue mariale en signe d’action de graces. L'architecte Pierre par un adulte!

Croizet réalise plusieurs projets monumentaux d’une vingtaine de métres de hauteur.

Entre-temps, la — B Quels animaux vivaient au Puy Courny i€ y a 6 millions d’anndes ?

construction de — e par
I'église Saint-Joseph Y - | lance en
-Ouvrier mobilise e 1971,
les énergies et : ".’5:;
les finances des : 4
catholiques de la | ‘ oM fois
ville. On décide %

alors de construire
une croix, bénie
le 25 mars 1951
(jour de Paques et
de I’Annonciation)
par Mgr Pinson,
évéque de Saint-
Flour.

B Qui a semé en France Ca Tére graine de RoGinier
faux-accacia ? €n guelle année ? D’ou venait elle ?

Erable

B» Trouve dang la forét deux €rables et p Plane

construite... compare leurg fruits (appelis samares).
et désormais Détermine de guel(s) €rable(s) il s’ agit. Erable
_munie d'un Si Les samares apparticnnent au méme g sycomore
= €rable, trouve Ce 26me ! '

B €ssaic de trouver ot d’identifier avee Ce guide :
* une fleur 6lanche
* une fleur jaune
* une fleur Gleue
* une fleur rouge
Dang guel milieu (forét ou prairvie) es asg-tu trouvées ? Selon
toi, Lesquelles ont e plus Gesoin de 80leil pour pousser ?

B La vitle d’AuriClac g’est développie petit a petit. A guelles épo-
Gues ont été construits ces Gatiments:
* 0’église Saint-Géraud,
* le lycée Emile Duclaux,
* le Sacré Cceur,
e le Prisme ?

Lycée Emile Duclayx

B> Certaing arbres de Ca forét ont été introduits par
0 homme. Cites - en au moing 2 qgue tu auras vus en
te promenant.

Ces deux monuments sont

des reperes importants JI ‘p221d3 ‘spjbno@ ‘p1a022D XNDJ 131UIGOY 431UBIDIDYD ‘9I0WOIAS 3|qDIT 9 (3[23IS

dans I’évolution de la ville wa IZ NP INGIP 5wa0Z np 1nqap ‘awabl NP urf aby-uakopy °g fsa]J/uJJsa/ supp juassnod Inb s3]|3)°t
dAurill !paoN np anbriawy “TO9T Ua UIqoy Ubar 'z ‘uolipdiH ‘soud220ulyy ‘adojiauy ‘UOPOISDIA ‘T : sasuoday
uriliac.

Chdteau Saint-Etienne,
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L’Espace Naturel Sensible du Puy Courny

Issue de la loi du 18 juillet 1985, la
politique des Espaces Naturels Sensibles
permet aux départements d’aménager et
d’ouvrir au public des sites naturels, tout
en assurant leur protection.

Réalisée dans le cadre de cette politique, la
valorisation du Puy Courny, est le fruit d’un
partenariat étroit entre la ville d’Aurillac et le

Conseil Général du Cantal.

L'ensemble des actions mises en oeuvre, regoupées au sein d’un schéma directeur de gestion

et de valorisation, répond au double objectif: vous offrir un espace de détente tout en le

préservant.

rez les autres sites ENS du Cantal

/{Tourbiére de la Pignole
.

Roche de Landeyrat
L]

- eCornighes de I'Alagnon
Bois du Marilhou, Tourbiére du Jolan
.

® Lac du Pécher

Zones humides du Bassin de ® Pas de Cére
Sajnt-Paul-des-Landes
L]

.
Puy Courny

Tourbfere des Vergnes
des Mazes ] Thématiques principale:
. /
. EauAet paysage
Pay de la Tuile Foréts
Géologie et paysage
eDomaine du moulin

~du Fau Zones humides

Renseignements: Conseil Général du Cantal : 04 71 46 20 20 www.cantal.fr
Mairie d’Aurillac (centre technique municipal) : 04 71 45 46 80, www.aurillac.fr
Communauté d’Agglomération du Bassin d’Aurillac (CABA) : 04 71 46 86 30, www.caba.fr
Office de Tourisme du Pays d’Aurillac : 04 71 48 46 58, www.iaurillac.com
Centre Permanent d’Initiatives pour I'Environnement de Haute Auvergne: 04 71 48 49 09, www.cpiel5.fr

S

Réseau départemental des
Espaces Naturels Sensibles

Milieux ouverts et pastoralisme
Traditions et activités humaines
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